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Informations générales

Type de dispositif : Appui à la coordination / Parcours

Parcours concernés

Gériatrie et maladies neurodégénératives
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https://www.cairnova.fr/espace-documentaire/dac-somme/parcours/geriatrie-maladies-neurodegeneratives


Mission

Contexte missions

L'Équipe Spécialisée de Prévention en EHPAD accompagne les établissements pour

personnes âgées dans la prévention de la perte d'autonomie, des chutes et la

dégradation de la santé. Elle agit pour améliorer la qualité de vie en formant et conseillant

les équipes.

Liste des missions

Réaliser un diagnostic initial des besoins de prévention en EHPAD

Proposer des actions de prévention ciblées (chutes, nutrition, qualité de vie)

Animer des ateliers collectifs pour les résidents (mobilité, équilibre, nutrition)

Offrir un conseil individualisé aux équipes et résidents

Former le personnel des EHPAD aux méthodes de prévention

Accompagner les équipes dans la mise en place des programmes adaptés

Soutenir l'élaboration du projet d'établissement axé sur la prévention

Fournir des outils de prévention spécifiques (kits, parcours moteur-nutrition)

Encourager le maintien de l'autonomie des résidents

Participer à l'amélioration des pratiques en hygiène et soins

Évaluer les résultats des actions et ajuster les interventions

Promouvoir une culture de prévention au sein des EHPAD

En synthèse

L'équipe offre un soutien spécialisé aux EHPAD pour prévention des fragilités et améliorer

la qualité de vie des résidents. Elle agit en appui des équipes internes via conseil,

formation, et accompagnement. Ces actions contribuent à limiter les hospitalisations et la

perte d'autonomie.

Elle n'intervient pas pour des situations individuelles mais dans le cadre d'un politique

globale de prévention.

Contraintes

L'intervention est limitée aux établissements habilités et impliqués dans la démarche. La

capacité d'action dépend des moyens et du nombre d'EHPAD à couvrir. L'équipe
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n'intervient pas directement auprès des résidents mais forme et conseille le personnel.

La saturation peut limiter la disponibilité des accompagnements.

Conditions d'accès

Lieu de vie :

Intervention spécifique en établissements EHPAD sur le territoire de la Somme.

Besoins couverts

Formation, sensibilisation, prévention

Modalités

Modalités d'intervention

Ateliers / groupes En structure médico-sociale

Modalités de saisine

Saisine directe

Territoire d'intervention

Territoire : Départemental

Financement

Reste à charge usager : Non

Activités de prévention

Formation des professionnels
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Annuaires liés

Informations à titre indicatif. Données mises à jour le 21 juillet 2026. Vérifiez auprès de l'organisme avant toute

démarche.

Conformément au RGPD, certaines coordonnées personnelles ne sont pas affichées publiquement.

https://annuaire.appuisantesomme.fr/type-de-structure?

search%5Bfilter%5D%5BpageNumber%5D=30

https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/espreve-13-equipes-specialisees-en-prevention-pour-

accompagner-les-ehpad-des-hauts-de-france
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À PROPOS

Cairnova, édité par Alémiane

Cairnova est la plateforme propulsée par Alémiane qui

aide les Dispositifs d'Appui à la Coordination (DAC) à

structurer et partager leur offre territoriale

d'accompagnement social, médico-social et sanitaire.

Réservée aux professionnels du parcours de santé :

coordinateurs, contributeurs et partenaires

institutionnels.

Alémiane conçoit des solutions numériques au service

du parcours humain. Notre mission : faciliter l'accès

aux dispositifs d'aide pour les personnes et leurs

aidants, en équipant les DAC d'outils simples,

performants et conformes au RGPD.

jfpiat@alemiane.fr

alemiane.fr

DAC Somme

Présentation

Le Dispositif d'Appui à la Coordination (DAC) de la

Somme, porté par l'association Appui Santé Somme,

accompagne les parcours de santé complexes sur

l'ensemble du département. Il intervient auprès des

professionnels de santé, sociaux et médico-sociaux

pour évaluer les situations, orienter vers les bonnes

ressources et coordonner les intervenants — quel que

soit l'âge, la pathologie ou le handicap de la personne

accompagnée. Son objectif : favoriser le maintien à

domicile, assurer la continuité des soins et soulager

patients comme aidants face à des parcours souvent

complexes. Basé à Amiens, avec des antennes à

Abbeville et Montdidier, le DAC s'appuie sur une

équipe pluridisciplinaire (infirmiers, travailleurs

sociaux, coordinateurs, psychologues, médecins) qui

vient en appui des acteurs de terrain, sans jamais s'y

substituer.

Coordonnées

Amiens (siège) : 354 boulevard de Beauvillé –

80000 Amiens

Abbeville : 26-28 rue de l'Hôtel Dieu – 80100

Abbeville

Téléphone : 03 65 89 09 19

Mail : contact-dac@appuisantesomme.fr

Scanner pour accéder à la fiche en ligne

Plateforme Cairnova propulsée par Alémiane.

Fiche référencée par DAC Somme.

Cette fiche est aussi disponible en ligne : https://www.cairnova.fr/espace-docu

mentaire/dac-somme/equipe-specialisee-de-prevention-en-ehpad
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