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Informations générales

Type de dispositif : Accueil de jour

Parcours concernés

Gériatrie et maladies neurodégénératives
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https://www.cairnova.fr/espace-documentaire/dac-somme/parcours/geriatrie-maladies-neurodegeneratives


Mission

Contexte missions

Les PASA sont des unités de jour sécurisées dans les EHPAD pour les résidents atteints

de troubles cognitifs modérés et hébergés dans cet EHPAD, notamment la maladie

d'Alzheimer. Ils proposent des activités thérapeutiques et sociales adaptées durant la

journée, assurées par une équipe pluridisciplinaire, visant à préserver l'autonomie et

améliorer le bien-être.

Liste des missions

Accueillir en journée les résidents avec troubles cognitifs modérés et troubles du

comportement sans syndrome confusionnel

Proposer des activités thérapeutiques pour stimuler les fonctions cognitives, motrices

et sensorielles

Organiser des ateliers de stimulation cognitive (jeux de mémoire, énigmes, mots

croisés, lotos)

Animer des activités motrices douces telles que gym douce, danse, jardinage,

psychomotricité fine

Favoriser la stimulation sensorielle et artistique (peinture, musique, chant, art-

thérapie)

Offrir des moments de convivialité et de lien social (repas en groupe, temps de parole,

accueil café)

Maintenir l'autonomie des résidents et retarder la progression des symptômes

Améliorer la qualité de vie par une prise en charge individualisée et un cadre rassurant

Réduire l'agitation et les troubles du comportement par des approches adaptées

Proposer un environnement sécurisé et adapté aux besoins spécifiques

Assurer un suivi pluridisciplinaire incluant médecin coordonnateur, ergothérapeute,

psychologue

Favoriser le maintien des liens familiaux et l'engagement des aidants dans le parcours

En synthèse

Les PASA permettent à des résidents d'EHPAD atteints de troubles cognitifs modérés de

bénéficier d'un accueil de jour avec des activités adaptées visant à maintenir leurs

capacités, améliorer leur bien-être et réduire les troubles du comportement. Ce dispositif

soutient également les familles et les aidants en leur offrant un environnement sécurisé

et un accompagnement spécialisé.

Contraintes
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L'accueil est limité aux résidents de l'EHPAD, dans lequel se situe le PASA, avec troubles

cognitifs modérés sans syndrome confusionnel. Le nombre de places est restreint et

l'accès nécessite une évaluation pluridisciplinaire et un accord du résident et de sa

famille. Le dispositif est réservé à un accueil diurne uniquement avec retour en chambre

le soir. Des attentes peuvent exister pour obtenir une place en raison d'une offre limitée.

Conditions d'accès

Examen préalable :

Une évaluation pluridisciplinaire (médecin coordonnateur, ergothérapeute,

psychomotricien, psychologue) est nécessaire pour confirmer l'adaptation du

résident au PASA.

Lieu de vie :

Être résident d'un EHPAD est une condition obligatoire d'accès au dispositif.

Pathologie reconnue :

Un diagnostic de troubles cognitifs modérés (type maladie d'Alzheimer ou

apparentée) validé par un professionnel de santé est requis.
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Besoins couverts

Accueil, orientation, évaluation, suivi

Aide aux aidants

Formation, sensibilisation, prévention

Hébergement et accueil de jour

Vie quotidienne au domicile

Modalités

Modalités d'intervention

En structure médico-sociale

Modalités de saisine

Saisine directe

Formulaires d'accès

Dossier d'admission en EHPAD à compléter auprès de l'établissement concerné

Formulaire d'évaluation pluridisciplinaire réalisé par l'équipe médicale de l'EHPAD (pas

de formulaire standard public)

Information / Orientation vers aides / soins

Formation des aidants

Soutien aux aidants

Activités de prévention

Accueil de jour

Accompagnement à la vie sociale
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Territoire d'intervention

Territoire : Départemental

Délai moyen d'intervention : Quelques semaines

Financement

Reste à charge usager : Selon le niveau de revenus

Aides au financement

Conseil Départemental CPAM MDPH

Annuaires liés

Informations à titre indicatif. Données mises à jour le 21 juillet 2026. Vérifiez auprès de l'organisme avant toute

démarche.

Conformément au RGPD, certaines coordonnées personnelles ne sont pas affichées publiquement.

https://annuaire.appuisantesomme.fr/index.php?

tg=addon%2Fmaiage_directory%2Fmain&idx=user.displayServiceList

https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/system/files/2021-04/Guide-alzheimer-2021.pdf

https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/poles-dactivites-et-de-soins-adaptes-pasa
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À PROPOS

Cairnova, édité par Alémiane

Cairnova est la plateforme propulsée par Alémiane qui

aide les Dispositifs d'Appui à la Coordination (DAC) à

structurer et partager leur offre territoriale

d'accompagnement social, médico-social et sanitaire.

Réservée aux professionnels du parcours de santé :

coordinateurs, contributeurs et partenaires

institutionnels.

Alémiane conçoit des solutions numériques au service

du parcours humain. Notre mission : faciliter l'accès

aux dispositifs d'aide pour les personnes et leurs

aidants, en équipant les DAC d'outils simples,

performants et conformes au RGPD.

jfpiat@alemiane.fr

alemiane.fr

DAC Somme

Présentation

Le Dispositif d'Appui à la Coordination (DAC) de la

Somme, porté par l'association Appui Santé Somme,

accompagne les parcours de santé complexes sur

l'ensemble du département. Il intervient auprès des

professionnels de santé, sociaux et médico-sociaux

pour évaluer les situations, orienter vers les bonnes

ressources et coordonner les intervenants — quel que

soit l'âge, la pathologie ou le handicap de la personne

accompagnée. Son objectif : favoriser le maintien à

domicile, assurer la continuité des soins et soulager

patients comme aidants face à des parcours souvent

complexes. Basé à Amiens, avec des antennes à

Abbeville et Montdidier, le DAC s'appuie sur une

équipe pluridisciplinaire (infirmiers, travailleurs

sociaux, coordinateurs, psychologues, médecins) qui

vient en appui des acteurs de terrain, sans jamais s'y

substituer.

Coordonnées

Amiens (siège) : 354 boulevard de Beauvillé –

80000 Amiens

Abbeville : 26-28 rue de l'Hôtel Dieu – 80100

Abbeville

Téléphone : 03 65 89 09 19

Mail : contact-dac@appuisantesomme.fr

Scanner pour accéder à la fiche en ligne

Plateforme Cairnova propulsée par Alémiane.

Fiche référencée par DAC Somme.

Cette fiche est aussi disponible en ligne : https://www.cairnova.fr/espace-docu

mentaire/dac-somme/poles-d-activites-et-de-soins-adaptes
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